Regulamin Mistrzostw Polski Skate Cross 2025
1. Definicje uzyte w ponizszym regulaminie oznaczaja

a. Mistrzostwa Polski w Skate Cross — zawody organizowane w dniu 28 czerwca 2025 na
Skateparku i Pumptracku w Minsku Mazowieckim, polegajgcych na sciganiu sie na
specjalnie przygotowanym torze przeszkdd, z podziatem na wiek i pte¢ zawodnikéw. W

ponizszym regulaminie stosowane zamiennie z okresleniem “MP”, “Mistrzostwa Polski” lub
“‘MPSC”

b. Organizator — podmiot odpowiedzialny za realizacje Mistrzostw Polski Skate Cross

c. Wyscigi czasowe — indywidualne wys$cigi majgce na celu ustawienie zawodnikéw w
drabince pucharowej, polegajgce na zmierzeniu czasu pokonania toru,

d. Wyscigi pucharowe — grupowe wyscigi majgce na celu wytonienie najlepszych
zawodnikow

e. Drabinka pucharowa — system organizacji przebiegu wyscigdéw pucharowych,

f. Tor zawodoéw — specjalnie przygotowany tor, wyznaczajacy trase wyscigow, skfadajacy sie
z elementow utrudniajgcych jego swobodne pokonanie na rolkach,

g. Zawodnik — osoba biorgca udziat w zawodach, reprezentowana przez opiekuna prawnego
w przypadku osob nieletnich lub samodzielnie w przypadku osob, ktére ukonczyty 18 lat.

h. Trener - osoba delegowana przez klub na dane zawody do reprezentowania zawodnikow
w kontakcie z organizatorem i komisjg sedziowska.

2. Organizatorem Mistrzostw Polski Skatecross 2025 jest Polski Zwigzek Sportow
Wrotkarskich. Wykonawcg odpowiedzialnym za przeprowadzenie zawodow jest komisja
skatecross przy Polskim Zwigzku Sportow Wrotkarskich, a wspotorganizatorem zawodéw
jest HKS MINSK JETS z siedzibg w Minsku Mazowieckim.

3. Celem Mistrzostw Polski w Skate Cross
a. promocja jazdy na rolkach jako sportu dla kazdego niezaleznie od wieku,

b. organizacja zawodow, ktére umozliwig sprawdzenie umiejetnosci zawodnikéw na
rolkowym torze przeszkdd,

c. umozliwienie rywalizacji na poziomie ogélnopolskim zawodnikom uprawiajgcym jazde na
rolkach,

d. wspoétzawodnictwo dzieci, mtodziezy i dorostych,

e. podniesienie poziomu sportu zawodowego i amatorskiego w Polsce, poprzez umozliwienie
startu w zawodach i aktywizacje uczestnikow do wczesniejszych przygotowan,

f. rozpowszechniania zasad fair play wsréd dzieci i dorostych,

g. promocja miejsc do jazdy na rolkach,

h. integracja rolkarzy,

i. promowanie jazdy na rolkach jako aktywnej formy spedzania czasu.

j- wytonienie mistrzéw Polski w skate cross w poszczegélnych kategoriach wiekowych

4. Zasady Mistrzostwa Polski w Skate Cross okresla niniejszy regulamin i obowiagzuje
do czasu zakonczenia zawodow tj do dnia 28 czerwca 2025



5. Mistrzostwa Polski w Skate Cross odbeda sie w dniu 28 czerwca 2025 na Skateparku i
Pumptracku przy ul. Budowlana 4 Mihsk Mazowiecki

6. Kategorie wiekowe na rok 2025 z podziatem na pte¢
a. dzieci (roczniki 2017 i mtodsi) - 8 lat i mtodsi,

b. mtodzik (roczniki 2015 — 2016) - 9-10 lat,

c. kadet (roczniki 2013 — 2014) - 11-12 lat,

d. junior mtodszy (roczniki 2011 — 2012) - 13-14 lat,

€. junior starszy (roczniki 2007 — 2010) - 15-18 lat,

f. Senior (roczniki 2006 i starsi) — 19 lat i starsi

m O przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia,
m W przypadku zgtoszenia mniejszej liczby zawodnikow w danej kategorii niz 4, organizator
ma prawo do odwotania wspotzawodnictwa w tej kategorii

7. Warunki uczestnictwa w Mistrzostwa Polski w Skate Cross

a. W MP moze wzig¢ udziat kazda osoba nieletnia zgtoszona przez rodzica/opiekuna lub
osoba dorosta. Warunkiem wziecia udziatu w imprezie jest zarejestrowanie w biurze
zawodow,

b. Udziat w zawodach jest mozliwy tylko na podstawie podpisanego pisemnego
o$wiadczenia zawodnika lub jego opiekuna prawnego/rodzica.

Pisemne oswiadczenie moze zosta¢ dostarczone organizatorowi zawoddéw w postaci listy
zbiorczej,

c. W MP beda sklasyfikowani wytgcznie zawodnicy posiadajgcy aktualng licencje Skate
Cross Polskiego Zwigzku Sportéw Wrotkarskich,

d. W MP mogg brac¢ udziat tylko osoby posiadajgce obywatelstwo Polskie.

e. Kazdy zawodnik poruszajacy sie na rolkach na terenie zawodow jest zobowigzany do
jazdy w kasku ochronnym,

f. Kazdy zawodnik startujgcy w wyscigu czasowym lub pucharowym jest zobowigzany do
posiadania kasku ochronnego oraz w kompletu ochraniaczy na tokcie, kolana i nadgarstki,

g. Organizator zawodéw nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy i wypadki powstate podczas
wyscigu.

h. Zapisy na Mistrzostwa Polski w Skate Cross odbywajg sie przez formularz zapiséw online
udostepniony przez organizatora w dniu 10 czerwca 2025. Zapisy trwajg do 19 czerwca 2025
do godziny 23:59, po tym terminie listy zapiséw bedg zamkniete.

i. koszt udziatu w Mistrzostwach Polski w Skate Cross wynosi 130 zt od zawodnika (fgcznie
za oba dni)

Ptatnosci nalezy dokonac¢ przelewem na konto organizatora nalezy dokonac¢ do dnia 20
czerwca 2025. Brak ptatnosci do tego terminu skutkuje wykresleniem z listy startowe;j.

Dane do przelewu:
Polski Zwigzek Sportow Wrotkarskich
72 1030 0019 0109 8503 3004 1526



Tytut: "MP Skate Cross 2025 + Imig i Nazwisko"

8. Tor zawodow
a. Dystans toru wynosi okoto 330 metrow

b. Szerokos¢ toru wynosi minimum 2,5 metra w jego najwezszym punkcie,
c. Linia startu bedzie mie¢ szerokos¢ minimum 3 metréw i bedzie podzielona na 4 pola
startowe o szerokos$ci minimum 75 cm oraz bramki startowe,

d. Linia startu wraz z bramkami startowymi bedzie znajdowac sie na przeszkodzie typu bank
0 wysokosci okoto 2m.

e. Prosta startowa wynosi minimum 10 metrow dtugosci i nie zawiera przeszkaod,
f. Prosta przed linig mety wynosi minimum 15 metréw dtugosci i nie zawiera przeszkdd,
g. Linia mety bedzie wynosi¢ minimum. 2,5 metra szerokosci,

h. Tor ztozony jest z minimum 6 przeszkdd,

i. Przeszkoda powinna by¢ umiejscowiona po catej szeroko$ci toru lub zawiera¢ alternatywnag
droge przejazdu,

j. Zaleca sie ze minimum potowa przeszkod na torze powinna mie¢ wysokos¢ minimum 50
cm wysokosci. Minimum 3 przeszkody muszg mie¢ przynajmniej 50 cm wysokosci.

k. Tor bedzie wykorzystywac¢ infrastrukture skateparku lub pumptracku oraz asfaltowego
boiska, na ktérym bedg postawione przeszkody.

I. Przeszkodg mogqg by¢ konstrukcje skateparkowe tj. box, kicker, jumpbox, spine, roller,
bump, quarter, bank, rollin, funbox piramida i inne,

m. Alternatywnymi przeszkodami mogg by¢ opony pod warunkiem stabilnego zamocowania
ich na torze,

n. Tor nie moze zawiera¢ elementéw ruchomych takich jak: materace, liny, tyczki, kartony,

0. minimum dwéch zakretow o kgcie rownym lub wiekszym niz 90 stopni lub jednej nawrotki
180 stopni.

p. Ostateczny ksztalt toru zostanie opublikowany na stronie/wydarzeniu Mistrzostw Polski w
Skate Cross w formie mapki nie pdzniej niz 7 dni przed zawodami.

r. Tor bedzie udostepniony zawodnikom do treningu od pigtku 27 czerwca od godziny
17.00-21.00 a takze w dniu zawodow w godzinach wyszczegdlnionych w harmonogramie
zawodow.

9. Zasady rozgrywania Mistrzostwa Polski w Skatecross

a. Uczestnicy majg do pokonania tor przeszkod, ustawiony na skateparku, pumptracku oraz
czedciowo na ptaskim terenie, na oznaczonej trasie. Na trasie przejazdu znajdujg sie
przeszkody, opisane w punkcie 8. niniejszego regulaminu, ktore nalezy pokonac¢ objezdzajgc
je lub przeskakujac,

b. Zawody zostang zorganizowane w formule pucharowe;,

c. W celu rozstawienia zawodnikéw przed gtéwnymi zawodami zostang rozegrane dwa
wyscigi czasowe (w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych sedzia gtéwny moze
zdecydowa¢ o rozegraniu tylko jednego wyscigu czasowego). Wyscigi czasowe zostang
przeprowadzone z wykorzystaniem elektronicznego pomiaru czasu. Zawodnicy z najlepszymi



czasami zostang rozstawieni w drabince pucharowej, tak aby spotkali sie dopiero na
wyzszym poziomie konkurencji,

d. Wyniki wyscigow czasowych majg decydujgcy wptyw na rozstawienie zawodnikow w
wyscigach pucharowych. W przypadku dwéch wyscigow czasowych, decyduje lepszy czas
danego zawodnika.

e. W kazdym wyscigu pucharowym bedzie brato udziat maksymalnie 4 zawodnikéw. Do
nastepnej rundy bedg przechodzili zawodnicy zajmujgcy miejsca 1 i 2. Na nizszym szczeblu
drabinki pucharowej dopuszcza sie udziat tylko 3 zawodnikéw,

f. Wybdr pola startowego przed rozpoczeciem wyscigu pucharowego. Zawodnik bedzie mogt
wybraé pole na linii startowe;j:

m Przed rozpoczeciem wyscigu pierwszego wyscigu w drabince pucharowej, zawodnicy z
najlepszym czasem z wyscigu czasowego wybierajg pole na linii startowej,

m W kazdym kolejnym wyscigu pucharowym, wigcznie z wyscigiem potfinatowym pierwsze
dwa pola na linii startowej sg wybierane na podstawie osiggnietych wynikow w wyscigach
czasowych, jako kolejny pole na linii startowej wybiera zawodnik, ktéry osiggnat pierwsze
miejsce w wyscigu z poprzedniej rundy, a ostatnie pole na linii startowe;j jest

przyznawane zawodnikowi na podstawie drugiego miejsca z poprzedniej rundy,

m W wyscigu finatowym pierwsze dwa pola na linii startowej sg wybierane przez zawodnikéw
ktorzy w potfinatach osiggneli pierwsze miejsce z uwzglednieniem ich wy$cigobw czasowych,
a kolejne dwa pola na linii startowej sg wybierane przez zawodnikéw ktérzy w potfinatach
osiggneli drugie miejsce z uwzglednieniem ich wyscigow czasowych,

g. Zawodnicy wybierajgcy pole startowe wg kolejnosci opisanej w punkcie 9 f.
zawodnicy otrzymajg od organizatora kamizelki na czas swojego wyscigu o nastepujgcych
kolorach:

m zawodnik wybierajgcy pole startowy jako pierwszy - kamizelka czerwona
m zawodnik wybierajgcy pole startowe jako drugie - kamizelka zo6tta

m zawodnik wybierajgcy pole startowe jako trzecie - kamizelka zielona

m zawodnik wybierajgcy pole startowe jako czwarte - kamizelka niebieska

h. W celu wytonienia 4 najlepszych zawodnikéw konkurencji, zostanie rozegrany finat A
(walka o miejsca 1-4) oraz finat B (miejsca 5-8),

Organizator moze zdecydowac o przeprowadzeniu wyscigow, finat C (miejsca 9 - 12), finat D
(13 - 16) itd. przypadku rozegrania tylko wyscigu finatowego A, miejsca ponizej 4 tj. 5, 6, 7, 8,
9 itd. zostang wyznaczone na podstawie czaséw kwalifikaciji,

i. W wyjatkowych sytuacjach np. zte warunki atmosferyczne organizator moze zdecydowac o
przerwaniu zawodow i ustaleniu ostatecznych wynikow na podstawie wyscigéw czasowych,

j- W wyscigach pucharowych start odbedzie sie na komendy: “On your marks” / “Set” / “Beep”
jako elektroniczny sygnat dzwiekowy lub gwizdek sedziego,

k. W wys$cigach czasowych jak i pucharowych zawodnik jest zobowigzany do pokonania linii
mety na rolce lub rolkach. O zajetym miejscu decyduje pierwsze stykajgce sie z podtozem i
przecinajgce linie mety koto rolki,

I. W przypadku braku kontaktu rolki z podtozem na linii mety zawodnik moze zostaé
zdyskwalifikowany przez sedziego,

m. Protest do decyzji sedziow moze zgtosi¢ trener lub rodzic w przypadku zawodnika
niezrzeszonego. W przypadku nieobecnosci trenera z danego klubu na zawodach - opiekun



danego zawodnika. Osoba dorosta, niezrzeszona lub bez trenera moze zgtosié protest w
swoim imieniu,

n. Zgtoszenie protestu nastepuje po wptacie kaucji w wysokosci 200 zt (stownie dwiescie
ztotych) gotéwka w biurze zawodow. Protest mozna zgtosi¢ bezposrednio po danym wyscigu,
ktérego on dotyczy. W przypadku uznania przez sedziego gtdwnego zasadnosci protestu
kaucja zostanie zwrocona. Jesli zgodnie z decyzjg sedziego gtdwnego skarga byta
bezzasadna - kaucja przepada na rzecz Polskiego Zwigzku Sportéw Wrotkarskich

10. Kary i sankcje

W kierunku zawodnikow ktorzy nie zastosowali sie do instrukcji/polecen sedziego lub ztamali
zasady etyki sportowej, mogg zostaé zastosowane nastepujgce sankcje:

a. DSQ - sportowa dyskwalifikacja - zawodnikowi po jej otrzymaniu nie zostang przyznane
jakiekolwiek punkty z danych zawodéw i nie bedzie mogt wystartowac w kolejnych
wyscigach.

m Kiedy zawodnik dopusci sie faulu z premedytacja, niesportowego zachowania lub
stworzy niebezpieczenhstwo dla innych zawodnikow. Popychanie, szarpanie,
ciggniecie czy agresywne zachowanie wobec innych zawodnikéw moze skutkowaé
dyskwalifikacjg zawodnika z catych zawodéw.

m Kiedy zawodnik celowo przesunie lub straci przeszkode, a tym samym utrudni
przejazd rywalowi.

m Kiedy zawodnik otrzyma niedozwolong pomoc.

m Kiedy zawodnik otrzyma 3 ostrzezenia (ostrzezenia kumulujg sie w czasie
zawodow).

b. DQ - dyskwalifikacja z danego wyscigu

m Kiedy zawodnik w znaczgcy sposoéb utrudnia innemu zawodnikowi przejechanie
wyscigu. Wszelkie kontakty lub ingerencje, takie jak trzymanie, popychanie, uderzanie oraz
celowe przeszkadzanie, prowadzgce do spowolnienia przeciwnika, jego upadku lub
zboczenia z toru, mogg skutkowaé dyskwalifikacjg zawodnika z wyscigu.

Zawodnik zdyskwalifikowany za celowy kontakt zajmie ostatnie miejsce w danej rundzie.

m Kiedy zawodnik dojezdzajgcy z tytu powoduje kontakt z zawodnikiem na czotowe;j
pozycji, na skutek czego zawodnik z przodu zostaje wypchniety z toru, zmienia sie jego
kierunek jazdy lub upada, zawodnik zajmujgcy tylng pozycje zostanie zdyskwalifikowany.

m Kiedy zawodnik samodzielnie skréci tor w miejscu niedozwolonym.

m Kiedy zawodnik otrzyma 2 ostrzezenia (ostrzezenia kumulujg sie w czasie
zawodow).

m Kiedy zawodnik dopusci sie dwoch false startow przy jednym wyscigu (faul
techniczny), spada na ostatnie miejsce w danym wyscigu pucharowym.

c. DNS - “Did not Start” - zawodnik spada na ostatnie miejsce w danym wyscigu
m Kiedy zawodnik nie wystartowat w wyscigu.

d. DNF - “Did not Finish” - zawodnik spada na ostatnie miejsce w danym wyscigu
m Kiedy zawodnik nie ukonczyt biegu.

m Kiedy zawodnik samowolnie opusci trase wyscigu.



e. Ostrzezenie - komenda majgca na celu upomnienie zawodnika w zwigzku z jego
nagminnym zachowaniem w czasie zawodow. Ostrzezenia kumulujg sie podczas zawoddw.

m Kiedy zawodnik sciggnie lub rozepnie kask poruszajgc sie na terenie zawodow.
m Kiedy zawodnik nie przestrzega postanowienh regulaminu.

m Kiedy zawodnik wykazuje sie brakiem szacunku do wspotzawodnikow, sedzidw i
organizatorow.

[ ] Kiedy zawodnik tamie zasady rywalizacji fair play.
f. Zmiana miejsca koncowego o jedno lub wigecej miejsc:

m Kiedy zawodnik podczas wyscigu dopuszcza sie faulu sportowego na jednym badz
kilku zawodnikach.

11. Fair play / Kontakt miedzy zawodnikami

Sedziowie zawodow dokonujg analizy kazdego z wyscigéw odbywajacych sie w czasie
zawodéw. Na podstawie analizy sedzia moze zadecydowac o zmianie zajetego w danym
wyscigu miejsca wzgledem kolejnosci wjazdu na mete. Podczas analizy szczegdlnie
rozpatrywane bedg kwestie dotyczgce poszanowania zasad fair play, sportowej postawy oraz
kontaktu miedzy zawodnikami. Wszelkie naruszenia zasad kontaktu oraz zasad fair play
beda rozpatrywane wedtug uznania sedziego zawodow.

a. Zawodnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad fair play wobec innych uczestnikdw.

b. Zawodnik zobowigzany jest do podania prawdziwych, zgodnych ze stanem faktycznym
danych podczas rejestracji. Btednie podane dane dotyczgce daty urodzenia moze skutkowaé
dyskwalifikacjg z zawodow.

c. Przypadkowe kontakty, ktére sg nieuniknione (np. sytuacje, w ktérych dwoch zawodnikow
zderza sie barkami podczas nabierania predkosci lub w zakrecie), moga by¢ akceptowalne.

m W sytuacji, gdy zawodnik szybszy od innego dotyka go rekg na plecach, sedziowie
sprawdzg, czy doszto do pchniecia lub silnego kontaktu, co moze skutkowac dyskwalifikacjg.

m Jezeli rolkarz stara sie zminimalizowac skutki takiego kontaktu, sedziowie mogg podjgc
decyzje o braku dyskwalifikaciji.

m Nie przewiduje sie powtérnych przejazdéw z powodu celowego kontaktu.

d. W zakretach bedzie obowigzywata zasada priorytetu oceniajgca kontakt pomiedzy
zawodnikami. Zawodnik znajdujacy sie na czotowej pozycji ma pierwszenstwo nad
pozostatymi zawodnikami.

12. Nagrody

a. Za zajecie |, Il, lll miejsca w poszczegolnych kategoriach wiekowych podczas
Mistrzostwa Polski w Skate Cross zostang przyznane puchary oraz nagrody rzeczowe lub
pieniezne w zaleznosci od kategorii wiekowych

b. kazdy Uczestnik Mistrzostwa Polski w Skate Cross otrzyma pamigtkowy medal,

c. Rozdanie nagréd za Mistrzostwa Polski w Skate Cross odbedzie sie po zakonczeniu
wszystkich wyscigow.

13. Postanowienia koncowe



a. Uczestniczgc w zawodach, zawodnik lub jego opiekun prawny ponosi catkowitg
odpowiedzialno$¢ za siebie, za ewentualne zniszczenia oraz szkody wyrzagdzone innym
zawodnikom,

b. Zawodnik lub jego opiekun prawny oswiadcza, ze posiada ubezpieczenie NNW lub
dobrowolnie sie go zrzeka na rzecz startu w zawodach,

c. W trakcie zawoddéw wszyscy uczestnicy powinni stosowac sie do polecen osob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, tj. sedziow, stuzb porzgdkowych oraz oséb
dziatajgcych w imieniu organizatora,

d. Uczestnik zawodow ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem i zobowigzuje sie do
jego przestrzegania. W przypadku oséb nieletnich, odwiadczenie podpisuje rodzic lub
opiekun prawny,

e. Organizator ma prawo publikowania w $rodkach przekazu (Internet, prasa, radio, telewizja,
ulotki, plakaty, inne materiaty promocyjne i informacyjne) danych identyfikujgcych
uczestnikow Mistrzostwa Polski w Skate Cross, {j.: imie, nazwisko, data urodzenia, klub
zawodnika, miejscowosc¢ oraz ich wizerunku utrwalonego w czasie trwania zawodéw,

f. Uczestnicy Mistrzostwa Polski w Skate Cross wyrazajg zgode na bezptatne
publikowanie ich danych osobowych (imig, nazwisko, data urodzenia, klub zawodnika,
miejscowos¢) i wizerunku we wszelkich materiatach informacyjnych i promocyjnych oraz
kampaniach, przedsiewzieciach, wystawach i wydawnictwach informacyjnych, promocyjnych
i prasowych,

g. W chwili wypetnienia formularza rejestracyjnego na dane zawody, uczestnik wyraza zgode
na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora zawodow rolkarskich
zgodnie z Ustawg o ochronie danych osobowych,

h. Formularze zapiséw na Mistrzostwa Polski w Skate Cross zostanie udostepniony drogg
elektroniczng przez Polski Zwigzek Sportow Wrotkarskich

i. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian Regulaminu najpdzniej na
odprawie zawodnikow i treneréw w pierwszym dniu Mistrzostwa Polski w Skate Cross

j- regulamin wchodzi w zycie w dniu 5 czerwca 2025



