
 
 

 

 
Partnerem wydarzenia jest Województwo Lubelskie. 

Pod patronatem honorowym    
 
      
                  Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego Wojciecha Żukowskiego 

 
REGULAMIN ZAWODÓW 

TOROWE MISTRZOSTWA POLSKI WE WROTKARSTWIE SZYBKIM 
19–21 czerwca 2026 r. 
Tomaszów Lubelski 

 
§ 1. 

Cel zawodów 
► Wyłonienie Mistrzów Polski w poszczególnych kategoriach wiekowych oraz selekcja do reprezentacji 
Polski na Mistrzostwa Świata i Mistrzostwa Europy.  
►Aktywizacja klubów do pracy z dziećmi i młodzieżą. 
► Promocja Euroregionu Roztocze, Województwa Lubelskiego oraz Tomaszowa Lubelskiego. 
 

§ 2. 
Termin i miejsce 
Torowe Mistrzostwa Polski zostaną rozegrane w dniach 19–21.06.2026 r. na torze wrotkarskim RSS 
Arena Roztocze w Tomaszowie Lubelskim o długości 200 m, przy ul. Aleja Sportowa 8 (GPS: 
50.449598 N, 23.399974 E). 
 
Zgłoszenia klubowe na formularzu: https://tiny.pl/040ddfhpr 
należy przesyłać drogą elektroniczną na adres e-mail: tom.tom60@wp.pl w nieprzekraczalnym terminie 
do dnia 16.06.2026 r. do godz. 24:00. 
 
Zgłoszenia indywidualne należy przesyłać za pośrednictwem formularza: 
https://forms.gle/FMkKSU6wh2W2rBBt5 
Lista zgłoszonych zawodników dostępna jest pod adresem: https://tiny.pl/32wg9n2vt 
 

§ 3. 
Organizator 
Na zlecenie Polskiego Związku Sportów Wrotkarskich: https://pzsw.org/ 
TUKS RST Roztocze Tomaszów Lubelski 
http://www.tuksroztocze.org.pl/ 
Przy współudziale: 
• Województwa Lubelskiego – partnera wydarzenia 
https://www.lubelskie.pl/ 
• Miasta Tomaszów Lubelski 
http://www.tomaszow-lubelski.pl/ 

 



 
 

 

 
Partnerem wydarzenia jest Województwo Lubelskie. 

• Powiatu Tomaszowskiego 
http://www.powiat-tomaszowski.com.pl/ 
Realizacja i pomoc techniczna: 
OSiR „Tomasovia” 
Kierownictwo sportowe sprawuje: 
Polski Związek Sportów Wrotkarskich 
http://www.pzsw.org 

§ 4. 
Dystanse i kategorie wiekowe 
Konkurencje i dystanse Torowych Mistrzostw Polski, Tomaszów Lubelski, 19–21.06.2026 r. 
 

KATEGORIE     Z 
PODZIAŁEM 

K/M 

ROCZ
NIKI 

Piątek 
19.06.2026 
godz. 10:00 

Piątek 
19.06.2026 
godz. 12:00 

Piątek 
19.06.2026 
godz. 12:30 

Piątek 
19.06.2026 
godz. 18:00 

Sobota 
20.06.2026 
godz. 09:00 

Sobota 
20.06.2026 
Godz. 16:00 

Niedziela 
21.06.2026 
godz. 10:00 

Niedziela 
21.06.2026 
godz. 11:30 

młodziczka 
2014-
2015 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały 
3000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 
 

Finały 
2000 m Punkty 

młodzik 
2014-
2015 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 

półfinały 
3000 m E 

Finały 
3000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 
 Finały 

2000 m Punkty 

kadetka 
-juniorka mł. 

2012-
2013 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały 
5000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 
 Finały 

3000 m Punkty 

kadet 
-junior mł. 

2012-
2013 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 

półfinały 
5000 m E 

Finały 
5000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 
 Finały 

3000 m Punkty 

Juniorka 
– juniorka B 

2010-
2011 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały  
10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

Junior 
– junior B 

2010-
2011 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały  
10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

Młodzieżowiec – 
junior A -K 

2008-
2009 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 Finały  

10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

Młodzieżowiec – 
junior A -M 

2008-
2009 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały  
10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

Seniorka 
2007 i 
starsi 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały  
10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

Senior 
2007 i 
starsi 

200 m 
sprint 

Finały –  
4 najlepszych 

- 200 m sprint 
 

Finały  
10000 m E 

turniej sprintu 
500 m + D  
4 etapy 

półfinały (gdzie będą 
potrzebne) + finały 

sztafet 

turniej sprintu 
1000 m – 3 

etapy 

Finały 
5000 m Punkty 

• Ostateczny program zawodów określa program minutowy, który zostanie opracowany na podstawie 
zgłoszeń i opublikowany elektronicznie w dniu 17.06.2026 r. 
 

§ 5. 
Sposób przeprowadzenia zawodów 
• Zawody będą przeprowadzone zgodnie z przepisami World Skate, wytycznymi PZSW oraz niniejszym 
Regulaminem. 
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• Zawody rozpocznie konkurencja 200 m sprint. Ustawienie zawodników nastąpi według najlepszych 
czasów uzyskanych w sezonie 2026 podczas zawodów Pucharu Polski PZSW. 
• Półfinały będą rozgrywane zgodnie z obowiązującymi wytycznymi, w zależności od konkurencji i 
liczby zgłoszonych zawodników. Dotyczy to w szczególności kategorii młodziczek i kadetek. 
• W Torowych Mistrzostwach Polski rozgrywane będą wyłącznie finały A w poszczególnych 
kategoriach. 
• Do kolejnych biegów zawodnicy będą rozstawiani na podstawie wyników uzyskanych w konkurencji 
200 m. 

§ 6. 
Nagrody 
• W klasyfikacji indywidualnej na każdym dystansie zawodnicy zajmujący miejsca 1–3 otrzymają 
medale. 
• Zawodnicy zajmujący miejsca 1–6 otrzymają dyplomy. 
• W klasyfikacji klubowej, prowadzonej według punktacji Rankingu PZSW, kluby zajmujące miejsca 1–
6 otrzymają puchary. 
 

§ 7. 
Ubezpieczenie i bezpieczeństwo 
• Organizator ubezpiecza imprezę od odpowiedzialności cywilnej (OC). 
• Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW). 
• Kluby i zawodnicy zobowiązani są do posiadania indywidualnego ubezpieczenia NNW. 
• Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne zawodów w postaci ratownika medycznego. 
• Organizator wymaga od uczestników posiadania aktualnych badań lekarskich dopuszczających do 
udziału w zawodach. 
• Każdy zawodnik przebywający na torze na rolkach ma obowiązek posiadać prawidłowo założony i 
zapięty kask ochronny. 

§ 8. 
Opłata startowa 
Wpisowe do zawodów wynosi 50 zł. 
Wpłaty należy dokonywać na konto: 
TUKS RST Roztocze 
Nr rachunku: 62 1600 1462 1883 8658 4000 0001 
BGŻ Oddział Tomaszów Lubelski 
Istnieje również możliwość wniesienia opłaty gotówką w dniu zawodów. Na miejscu wystawiane będą 
dokumenty KP oraz rachunki/faktury. 
Dla zawodników niezrzeszonych w klubach sportowych (dotyczy dzieci), zgłoszonych bezpośrednio 
przez dyrektorów szkół, istnieje możliwość zwolnienia z opłaty startowej. 

 
§ 9. 

Dodatkowe informacje 
► Informacje o zawodach, regulamin, wyniki oraz zdjęcia będą publikowane na stronie: 
www.tuksroztocze.org.pl 
► Udział w zawodach jest jednoznaczny z akceptacją postanowień niniejszego Regulaminu oraz 
wyrażeniem zgody na utrwalanie, publikację, prezentowanie oraz przetwarzanie wizerunku i danych 
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osobowych uczestnika w związku z organizacją, dokumentacją i promocją zawodów przez 
Organizatorów, obecnie oraz w przyszłości, bez dodatkowych zobowiązań finansowych. 
► Dla wszystkich uczestników przewidziany jest gorący poczęstunek (grill/catering) w piątek, sobotę i 
niedzielę od godz. 12:00. 
 

§ 10. 
Informacje organizacyjne 
Waldemar Kołcun 
e-mail: tom.tom60@wp.pl 
tel. 604 204 595 
 

 
PROGRAM RAMOWY 

TOROWE MISTRZOSTWA POLSKI 2026 
Tor 200 m RSS Arena Roztocze, Tomaszów Lubelski 

 
Uwaga: Podane godziny rozpoczęcia konkurencji mają charakter orientacyjny i zależą od wielu 
czynników, m.in. liczby zawodników, warunków atmosferycznych oraz przebiegu zawodów. W trakcie 
zawodów należy kierować się kolejnością startów oraz komunikatami Jury Zawodów. 
Przypominamy zapis wynikający z przepisów i wytycznych PZSW: 
Zawodnik ma obowiązek stawić się w okolicy linii startu co najmniej 15 minut przed planowanym 
startem. Jeżeli zawodnik nie zareaguje na dwukrotne wywołanie jego nazwiska w odstępie jednej 
minuty, sędzia może zdyskwalifikować zawodnika i oznaczyć go jako DNS (Did Not Start). 
 

Piątek – 19.06.2026 r. 
godz. 10:00 – biegi na 200 m, kat. młodzik K i M, kadet K i M, junior K i M, junior A K i M, senior K i 
M – kwalifikacje (startują kobiety) 
godz. 12:00 – finały 200 m 
godz. 12:30 – półfinały/eliminacje na 3000 m E i 5000 m E 
godz. 15:30 – biegi dzieci na 100 m i 200 m – jedna runda bez finałów 
godz. 16:30 – biegi dzieci na eliminację i do mety 
godz. 17:30 – uroczyste otwarcie Torowych Mistrzostw Polski oraz dekoracje konkurencji 200 m i 
kategorii dziecięcych 
godz. 18:00 – finały biegów na eliminację 
godz. 20:00 – dekoracje biegów na eliminację 

 
Sobota – 20.06.2026 r. 

godz. 9:00 – 500 m + D (4 etapy: kwalifikacje, ćwierćfinał, półfinał, finał) 
godz. 12:00 – dekoracje konkurencji sprinterskich 
godz. 12:00 – MASTERS – 200 m i 500 m 
godz. 12:30 – dzieci – sprinty (kwalifikacje oraz finały A, B, C, D, E) 
godz. 13:30 – dzieci – biegi na punkty i do mety 
godz. 14:20 – dekoracje dzieci 
godz. 14:20 – MASTERS – biegi na eliminację 
godz. 14:40 – dekoracje MASTERS 
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godz. 16:00 – turniej sztafet 
godz. 19:00 – dekoracja sztafet 

 
Niedziela – 21.06.2026 r. 

godz. 9:00 – półfinały biegów punktowych (młodzik K, kadet K) 
godz. 10:00 – 1000 m (3 etapy: kwalifikacje na czas, półfinał, finał) – junior B K i M, junior A K i M, 
senior K i M 
godz. 11:30 – finały biegów punktowych 
godz. 14:00 – dekoracje po zakończeniu poszczególnych konkurencji 
godz. 14:00 – zakończenie Torowych Mistrzostw Polski oraz dekoracja klasyfikacji klubowej według 
punktacji Rankingu Mistrzostw Polski PZSW. 
 

 
 
 


